
咀嚼吞嚥照護專家會議暨食品膠發表會 

一、 計畫目的： 隨著高齡社會的發展，高齡人口不僅持續增加，年齡層也逐漸

攀升，進而使咀嚼與吞嚥困難的長者人數逐年上升。為因應此一營養照護

挑戰，並強化高齡者飲食品質與安全性，特規劃辦理「咀嚼吞嚥照護專家

會議暨食品膠發表會」。本次活動將由本校高齡福祉服務系分享研發成

果，包含應用於吞嚥飲品與塑型餐食之食品膠開發經驗與技術，邀請臨床

照護專家、食品營養與高齡領域學者共同參與，針對實務應用提出專業回

饋與建議，期能促進跨領域合作，提升高齡營養照護之科學性與精準度。 

二、 主辦機關：南臺科技大學智慧健康學院 

三、 課程時間：6月 18日(三) 8:40~12:50 

四、 地點：南臺科技大學(台南市永康區南台街 1號) O棟 O101、O103教室    

五、 議程： 
6月 18日(三) 題目 主講 

8:40~9:00 報到  

9:00~9:10 致詞 智慧健康學院 張春生院長 

9:10~10:00 

(50分鐘) 

成大咀嚼吞嚥中心照護新模式 成大醫院神經內科 

蘇慧真醫師 

10:00~10:50 

(50分鐘) 

食品膠用於生醫級高齡食品特

性 

嘉義大學食品科學系暨研究所 

楊懷文副教授 

11:00~11:50 

(50分鐘) 

食品膠認識與增稠、塑型膠開

發歷程 

南臺科技大學高齡福祉服務系 

彭巧珍副教授暨系主任 

11:50~12:50 

(60分鐘) 

增稠食品與塑型食品品評 

綜合討論、午餐 

南臺科技大學高齡福祉服務系

彭巧珍副教授暨系主任 

12:50 結束，贈送取本校致贈開發之

增稠膠、塑型膠試用包一組 

 

六、 參加對象  (本專家會議邀請專家 15名，開放專業人員 25名) 

歡迎高齡膳食應用研發人員、有志改善高齡膳食的從業人員參加： 

 大專院校有興趣高齡膳食研發的教師與研發人員 

 營養師、語言治療師、護理師等醫護人員 

 個案管理師、照顧專員、機構督導、機構負責人 

 食品/營養/銀髮產品 代理業者 

七、 報名訊息：網路報名 https://reurl.cc/bWgZ2X 。 

     因座位有限，主辦單位採報名資格審核制。6月 11

日(三)前通知報名成功名單。 

八、 活動聯絡人：彭巧珍副教授兼系主任，(06)2533131 

轉 6801，cjpeng2017@stust.edu.tw 
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