
研究生論文競賽 
博士班組 

編號 發表者 單位 題目 

OD-01 梁郁旋 中山學大學營養所 

異綠原酸 B 透過調節尿酸轉運蛋白平衡

以及抑制 NLRP3 發炎小體訊息路徑改

善高尿 

酸引起之腎臟損傷 

OD-02 黃科傑 臺北醫學大學保健營養學系 
白藜蘆醇作為天然輔助治療以保護化療

藥物順鉑誘導之肌肉萎縮 

OD-03 陳怡秀 臺北醫學大學保健營養學系 

Effects of probiotic on lung 

inflammation in chronic alcohol fed rats 

via gut-liver-lung axis 

OD-04 

HOANG 

YEN 

NHI 

School of Nutrition and Health 

Sciences, College of Nutrition, 

Taipei Medical University, Taipei, 

Taiwan 

Generative AI versus a Commercial 

Food Application: Accuracy of Nutrient 

Estimation and Longitudinal Glucose 

Prediction in Elderly Patients with 

Diabetes 

 

  



研究生論文競賽 
基礎營養組 1 

編號 發表者 單位 題目 

OA-01 賴韻婷 臺北醫學大學保健營養學系 

龍根菌 OLP-1 或/與枸杞多醣發酵之

後生元對人類結腸腺癌細胞 C2BBe1 

發炎反應及緊密連接蛋白之影響 

OA-02 周仲庭 輔仁大學營養科學系 

管餵新鮮人蔘萃取液對高脂飲食誘導

肥胖小鼠腸道菌相及骨骼肌功能之影

響 

OA-03 簡楨 
臺北醫學大學保健營養學系  

碩士班 

臺灣藜康普茶對DMH/DSS誘導大鼠腸

炎相關結直腸癌之預防效果 

OA-04 謝亦涵 
臺北醫學大學 代謝與肥胖科 

學研究所 

探討紅藜殼對高脂高鐵飲食誘導之大

鼠代謝失調性鐵沉積症候群肝臟脂質

代謝、自噬相關途徑及鐵依賴性細胞死

亡之調節作用 

OA-05 張馨比 
臺北醫學大學保健營養學系 

研究所 

骨化三醇對小鼠小腸缺血後再灌流誘

發遠端肺部發炎反應之調節作用 

OA-05 游雨珊 中國醫藥大學營養學系 

油炸大豆油透過活化

MAPK-AP-1-sEH 軸造成 H9c2 心肌細

胞肥大 

OA-07 吳汶輯 輔仁大學營養科學系碩士班 

利用生酮飲食減重 後 恢復 飲食對肝

臟與骨骼肌代謝之影響：肝-肌軸與代

謝適應之初步探討 

OA-08 王品媛 
國立臺灣師範大學營養科學 

碩士學位學程 

3β, 20-dihydroxylupane 促進成骨細

胞分化及礦化作用之研究 

OA-09 杜安婕 國立臺灣師範大學 
稻殼矽素液(rice husk silica liquid)對骨

肉瘤細胞遷移及侵襲抑制之探討 

OA-10 謝宗諺 
臺北醫學大學保健營養學系 

研究所 

探討攝取富含 GABA 米糠發酵物合併

飲食控制及運動對 cafeteria 飲食誘導

大鼠代謝功能障礙相關脂肪肝病之治

療效果 

 

  



研究生論文競賽 
基礎營養組 2 

編號 發表者 單位 題目 

OA-11 郝以平 臺北醫學大學保健營養學系 
維生素D 補充對DSS 誘導性結腸炎小

鼠腸－肺軸發炎反應之調控作用 

OA-12 曾捷翎 臺北醫學大學保健營養學系 
靜脈補充骨化三醇對糖尿病小鼠誘發

敗血症後急性肺損傷之影響 

OA-13 萬容 
臺北醫學大學保健營養學系 

碩士班 

大豆難消化性蛋白對於高脂飲食誘導

肥胖之大鼠肥胖指標與腸道菌相的影

響 

OA-14 夏稚宛 臺北醫學大學保健營養學系 

甲基丁香酚透過調控氧化壓力、發炎反

應與細胞凋亡改善環磷醯胺誘導之卵

巢早衰 

OA-15 李梓豪 
臺北醫學大學代謝與肥胖科 

學研究所 

紫檀芪緩解環磷醯胺誘發之男性生殖

損傷 

OA-16 盧詩方 
臺北醫學大學保健營養學系 

碩士班 

紫檀芪對環磷醯胺誘導的腎臟損傷之

保護效果 

OA-17 周佳萱 臺北醫學大學保健營養所 

不同比例之米糠及豆渣混合補充對卵

巢切除小鼠肌肉萎縮及腸道代謝物的

影響 

OA-18 戴麗珊 輔仁大學營養科學系研究所 
不同飲食介入與恢復對肥胖雄鼠生殖

功能之影響 

OA-19 李宛玲 
臺北醫學大學保健營養學系 

研究所 

不同比例之米糠及豆渣對卵巢切除小

鼠胰島素阻抗及脂質代謝之影響 

 

  



 

研究生論文競賽 
臨床營養組 

編號 發表者 單位 題目 

OB-01 鄭虹鈺 中山醫學大學營養學系碩士班 
早期和晚期慢性腎臟病患者的氧化壓力

及抗氧化能力與腎功能變化之關係 

OB-02 張玉棋 中山醫學大學營養學系碩士班 

慢性腎臟病患者的鋅、銅、硒濃度與抗

氧化酵素活性、發炎反應及腎功能變化

之關係 

OB-03 林雅倫 中山醫學大學營養學系碩士班 
不同胎齡早產兒早期生長情形與生化代

謝數值之縱向關聯分析 

OB-04 楊淑樺 中山醫學大學營養學系碩士班 
探討 GLP-1 Formula 對於血糖調節與

GLP-1 分泌之影響 

 

  



研究生論文競賽 
公衛營養組 

編號 發表者 單位 題目 

OC-01 呂巧茹 
國立台灣師範大學營養碩士 

學位學程 

臺灣成人膳食植化素指數與體圍之

相關性 

OC-02 錢又嘉 臺北醫學大學保健營養學系 
咖啡因戒斷對頭痛的影響：系統性文

獻回顧與隨機對照試驗之統合分析 

OC-03 蔡奕昇 臺北醫學大學保健營養學系 

結合生命 8 要素與非監督式學習之

心腎代謝健康分型研究：飲食行為特

徵與群間差異比較 

OC-04 鍾姸萱 
臺北醫學大學保健營養學系 

研究所 

針對腸道菌相介入對於心血管代謝

風險成人憂鬱及焦慮症狀之影響：一

項隨機對照試驗之系統性回顧及統

合分析研究 

OC-05 王皓葳 輔仁大學營養科學系 

探討膳食膽鹼及其衍生物攝取量與

肌少症風險之非線性關聯：以社區為

基礎的研究 

OC-06 施欣妤 輔仁大學營養科學系 
比較 VR、影片與書面教材對供膳衛

生安全與儀器操作的教學成效 

OC-07 楊舒涵 
臺北醫學大學保健營養學系 

碩士班 

手搖飲料糖量標示設計對年輕消費

者甜度選擇之影響：混合方法研究 

OC-08 吳心美 
臺北醫學大學保健營養學系 

碩士班 

骨關節保健食 品之認知調查與臨床

介入研究 

OC-09 周宜萱 輔仁大學營養科學系 
甲基營養素攝取與肌少症指標之關

聯:臺灣社區老年人之橫斷式研究 

 


