
2026 腎臟專科營養師進階課程- 

延緩腎功能惡化：從機轉到臨床應用 

 

日期：115 年 9 月 19 日  

地點 : 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 啟川大樓 6 樓第一講堂 

主辦單位: 台灣營養學會、高雄醫學大學附設中和紀念醫院 營養部 

 

    時間 題目 講師 

8:20~8:50 報到與學前評量 

8:50~9:00 來賓致詞 

9:00~10:30 延緩腎功能惡化新型藥物簡介 
信德診所 腎臟科 

彭聖曾 醫師 

10:30~10:40 休息 

10:40~12:30 延緩腎功能藥物與飲食治療衛教重點 

台灣營養學會繼續教育委員會 

主任委員 

陳淑子 營養師 

12:30~13:30 午餐 

13:30~15:10 腎臟病人常用藥物簡介 
高雄市立大同醫院 藥劑科 

蘇建豪副主任 

15:10~15:20 休息 

15:20~16:20 
植物性食物磷的生物利用率與傳統認

知的差異 
許貫琳 營養師 

16:20~17:00 學後評量 

 


